Список научных трудов за 2010 – 2017 г.г.
Ф.И.О. Позняк В.Е.

	№ п/п
	Наименование трудов
	Руко-писные или пе-чатные
	Наименование издательства, журн. (номер, год) или номер автор. свид., номер диплома на открытке
	Кол-во печат-ных стра-ниц
	Фамилия соавторов работ

	1
	Оценка физической подготовленности и физической работоспособности  девушек, занимающихся в спортивных секциях вуза 
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 65-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 24-25 марта 2010 г., - Витебск: ВГМУ, 2010.
	2
	Пахомчик В.В., Позняк Ж.А.

	2
	Сравнительная характеристика физической подготовленности отечественных и иностранных студентов в  процессе обучения  на 1-2 курсах стоматологического факультета, относящихся к основной медицинской группе
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 66-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 27-28 января 2011 г., - Витебск: ВГМУ, 2011. – С.368
	2
	Пахноцкая О.В., Столбицкий В.В., Позняк Ж.А.

	3
	Социальные аспекты студенток ВГМУ, занимающихся в мужских видах спорта
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 67-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 2-3 февраля 2012 г., - Витебск: ВГМУ, 2012. – С.502
	2
	Позняк Ж.А., Пахноцкая О.В.






	4.
	Сравнительная характеристика физической подготовленности у студентов ВГМУ 1 курсов по 12-ти минутному беговому тесту Купера.
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 68-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 31 января -1 февраля 2013 г., - Витебск: ВГМУ, 2013. – С.633
	2
	Лаппо В.А., Минин А.С., Позняк Ж.А.,

	5.
	Социально-психологические аспекты студенток ВГМУ, занимающихся в мужских видах спорта.
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 68-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 31 января -1 февраля 2013 г., - Витебск: ВГМУ, 2013. – С.638
	3
	Позняк Ж.А., Пахноцкая О.В.


	6.
	Особенности влияния оздоровительной аэробики на эмоциональное состояние студенток медицинского вуза
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 69-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 29 января -30 января 2014 г., - г. Витебск, ВГМУ, 2014. – 421 с.
	3
	Позняк Ж.А.

	7.
	Влияние средств оздоровительной аэробики на показатели физического развития и физической подготовленности студенток ВГМУ
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 69-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 29 января -30 января 2014 г., - г. Витебск, ВГМУ, 2014. -420 с.
	3
	Позняк Ж.А

	8.
	Оздоровительная аэробика как профилактика возникновения нервно-психического напряжения у студентов медицинского вуза
	-//-
	Наука – образованию, производству, экономике: материалы XIX (66) Региональной научно-практической конференции преподавателей, научных сотрудников и аспирантов, Витебск, 13-14 марта 2014 г.:  в 2 т./ ВГУ; ред.кол.: И.М.Прищепа (гл.ред.) [и др.], Витебск: ВГУ имени П.М. Машерова, 2014. – т.2. – 347 с.
	2
	Позняк Ж.А.

	9.
	Оценка уровня профессиональной подготовленности преподавателей кафедры медицинской реабилитации и физической культуры Витебского Государственного Медицинского университета
	-//-
	Современное состояние и пути развития системы повышения квалификации и переподготовки специалистов в области физической культуры и спорта: материалы Междунар. науч.-практ. конф., Минск, 21 ноября 2014 г. / Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; редкол.: Т. Д. Полякова (гл. ред.) [и др.]. – Минск: БГУФК, 2014. – 163 с.
	2
	Позняк Ж.А.

	10.
	Повышения уровня физической подготовленности студенток медицинского вуза посредством оздоровительной аэробики (тай-бо)
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 70-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 28 января -29 января 2015 г., - г. Витебск, ВГМУ, 2015. – 355 с.
	2
	Позняк Ж.А.

	11.
	Повышение силовых способностей юношей  1 курса лечебного факультета посредством специализированной системы подтягиваний на перекладине
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 70-й научной сессии сотрудников университета, г. Витебск, 28 января -29 января 2015 г., - г. Витебск, ВГМУ, 2015. – 347 с.
	2
	Лаппо В.А., Васеха А.А., Позняк Ж.А.

	12.
	Изучение воздействия аэробики на основе упражнений Тай-бо на эмоциональное состояние студентов медицинского вуза.
	-//-
	Теоретические и прикладные аспекты олимпийского образования, физической культуры и спорта школьников и учащейся молодёжи : сб.научных статей / под общ.ред. А.А. Зданевича. – Брест : БрГУ, 2015 г. – С. – 119-121.
	3
	Позняк Ж.А.

	13
	Изучение влияния «мужских» видов спорта на физическое развитие студентов УВО медицинского профиля.
	-//-
	Достижения фундаментальной Клинической медицины и Фармации: материалы 71-ой научной сессии сотрудников университета ВГМУ, Витебск, 27-28 января 2016 г./ Витебск. гос. мед. ун-т; редкол.: А.Т. Щастный [и др.]. – Витебск, 2016. – С.439.
	3
	Позняк Ж.А.

	14
	Исследование уровня физического здоровья студенток УВО медицинского профиля
	-//-
	Достижения фундаментальной Клинической медицины и Фармации: материалы 71-ой научной сессии сотрудников университета ВГМУ, Витебск, 27-28 января 2016 г./ Витебск. гос. мед. ун-т; редкол.: А.Т. Щастный [и др.]. – Витебск, 2016. – С.440.
	3
	Позняк Ж.А., Харкевич М.В.

	15
	Эффективность учебного модуля «Оздоровительная аэробика Тай-бо» в физическом воспитании студентов
	-//-
	Весн. Віцебск. дзярж. ун-та. – 2017. − №1(94). – С. 92 – 98.

	7
	Ж.А. Позняк, П.И. Новицкий

	16
	Динамика уровня физической подготовленности студентов медицинского профиля средствами оздоровительной аэробики тай-бо
	-//-
	Достижения фундаментальной, клинической медицины и фармации: материалы 72-й научной сессии сотрудников университета 25-26 января 2017 г. / Витебский государственный ордена Дружбы медицинский университет; редкол. А.Т. Щастный (гл. ред.) [и др.]. – Витебск: ВГМУ, 2017. – С. 591-593.

	2
	Ж.А. Позняк

	17
	Влияние оздоровительной аэробики (Тай-бо) на умственную работоспособность студентов учреждений высшего образования медицинского профиля
	-//-
	Наука – образованию, производству, экономики : материалы XXII(69) Региональной научно-практической конференции преподавателей, научных сотрудников и аспирантов, Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова, 2017. – Т. 1. – С. 371-372.

	2
	Ж.А. Позняк, П.И. Новицкий

	18
	Параметры физической нагрузки учебных занятий оздоровительной аэробикой Тай-бо в физическом воспитании студенток
	-//-
	Молодость. Интеллект. Инициатива : материалы V международной научно-практической конференции студентов и магистрантов, Витебск, 21 апреля 2017 г. / Вит. гос. ун-т ; редкол.: И. М. Прищепа (гл. ред.)  [и др.]. – Витебск : ВГУ имени П.М. Машерова, 2017. – С. 430–431.

	2
	

	19
	Обоснование использования фитнес-бокса в физическом воспитании студентов (на примере непрофильного УВО).
	
	Научное обоснование физического воспитания, спортивной тренировки и подготовки кад-ров по физической культуре, спорту и туризму : материалы XV Междунар. науч. сессии по итогам НИР за 2016 год, посвященной 80-летию университета, Минск, 30 марта – 17 мая 2017 г. : в 4 ч. / Белорус. гос. ун-т физ. культуры ; редкол. : Т. Д. Полякова (гл. ред.) [и др.]. – Минск : БГУФК, 2017. – Ч. 4. – С.93–97.

	4
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