Материалы для итоговой аттестации повышения квалификации «Диагностика, лечение и профилактика демографически значимых терапевтических болезней»

1. Идеология белорусского государства. Главные ориентиры идеологии воспитания. Конституция Республики Беларусь о праве граждан на охрану здоровья. Закон Республики Беларусь «О здравоохранении». 
2. Стратегия и приоритеты развития здравоохранения в Республике Беларусь. Государственная политика в области охраны здоровья и ее направленность на обеспечение всех социальных групп населения качественной, доступной медицинской помощью, обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения, профилактика заболеваний.
3. Приоритетные направления демографической политики. Концепция реализации государственной политики формирования здорового образа жизни населения Республики Беларусь. Государственная программа «Здоровье народа и демографическая безопасность Республики Беларусь». Правовые основы государственной политики в сфере борьбы с коррупцией.
4. Пневмонии: этиология, классификация, диагностика, антибактериальная терапия внегоспитальной и госпитальной пневмонии Патогенетическое лечение пневмоний, физиотерапия, лечебная физкультура, диспансеризация.
5. Хроническая обструктивная болезнь легких: этиология, факторы риска, основные факторы патогенеза, клиническая картина, диагностика, классификация, интегральная оценка болезни.
6. Лечение стабильной хронической обструктивной болезни легких.
7. Обострение хронической обструктивной болезни легких: причины, клиническая картина, диагностика, степени тяжести обострения, лечение.
8. Бронхиальная астма: этиология, классификация, диагностика, определение уровней контроля. Дифференцированная ступенчатая терапия.
9. Бронхиальная астма: диагностика и степень тяжести приступа бронхиальной астмы. Дифференцированное купирование приступа легкой, средней степени тяжести и тяжелого.
10. Артериальная гипертензия: классификация, стратификация риска сердечно-сосудистых осложнений, диагностика, дифференциальная диагностика. Медикаментозная и немедикаментозная и терапия.
11. Стабильная ишемическая болезнь сердца: классификация, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение. 
12. Экстрасистолия: клиническая картина и электрокардиографическая диагностика. Показания и методика дифференцированного применения антиаритмических лекарственных средств. Профилактика экстрасистолии.
13. Синдром преждевременного возбуждения желудочков: клиническая картина и электрокардиографическая диагностика, особенности применения антиаритмических лекарственных средств, показания к хирургическому лечению.
14. Синдром слабости синусового узла: диагностика, клинические проявления, лечение, показания к имплантации искусственного водителя ритма.
15. Фибрилляция и трепетание предсердий: клиническая картина и электрокардиографическая диагностика. Терапия пароксизмальной, персистирующей, постоянной формы фибрилляции предсердий. Показания для проведения электрической кардиоверсии. Лечение пациентов после восстановления ритма. Профилактика рецидивов фибрилляции предсердий и тромбоэмболических осложнений. Прогноз.
16. Инфекционный эндокардит: классификация, этиология и патогенез, клиника, диагностика, диагностические критерии, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, прогноз.
17. Недостаточность кровообращения: этиология, патогенез, классификация и клинические проявления хронической сердечной недостаточности, лечение.
18. Ревматоидный артрит: патогенез, диагноз и диагностические критерии. Значение ранней диагностики ревматоидного артрита, прогноз, профилактика.
19. Лечение рематоидного артрита: нефармакологические методы, нестероидные противовоспалительные лекарственные средства, глюкокортикоидные лекарственные средства, базисные противовоспалительные лекарственные средства, внутрисуставное введение лекарственных средств, локальная накожная терапия. Лечение раннего ревматоидного артрита
20. Остеоартроз: этиология и патогенез, клиническая картина, диагностические критерии, лечение. Нефармакологические методы. Лекарственные средства. Прогноз. Профилактика.
21. Подострый тиреоидит: клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика с острым тиреоидитом, лечение.
22. Гастродуоденальные язвы: этиология, патогенез, клиническая картина и диагностика. Лечение гастродуоденальных язв.
23. Диарея: общие понятия о причинах диареи, острая и хроническая диарея, причины кровавой и некровавой хронической диареи, формулировка диагноза.
24. Неспецифический язвенный колит: клиническая картина, диагностические критерии, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика.
25. Болезнь Крона: клиническая картина, диагностические критерии, лечение, профилактика.
26. Целиакия: клиническая картина, диагноз, лечение, аглютеновая диета.
27. Хронический панкреатит: клиническая картина зависимость клинических проявлений от локализации процесса, основные формы хронического панкреатита, осложнения. 
28. Хронический панкреатит. Лечение. Дифференцированная терапия с учетом формы болезни и фазы течения. Показания к хирургическому лечению.
29. Хронический пиелонефрит: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, исходы, профилактика.
30. Хроническая болезнь почек, определение. Факторы риска: корригируемые и некорригируемые. Диагностика. Ведение пациентов с хронической болезнью почек.
31. Классификация анемий. Железодефицитная анемия. Метаболизм железа в организме. Основные этиологические факторы железодефицитной анемии. Основные клинические синдромы, критерии диагноза, лечение, профилактика.
32. Анемия хронического заболевания: причины, механизм развития, диагностика, лечение, прогноз. 
33. В12-дефицитные анемии: причины и механизм развития дефицита витамина В12. Основные клинические синдромы, критерии диагноза, лечение, профилактика. 
34. Фолиеводефицитные анемии, метаболизм фолиевой кислоты. Причины, механизм развития дефицита фолиевой кислоты. Клиническая картина, диагностика, лечение, профилактика.
35. Сахарный диабет 2 типа: факторы риска развития заболевания. Особенности клинической картины и лабораторной диагностики, критерии компенсации, лечение, показания к лечению инсулином. 
36. Сахарный диабет 2 типа: поздние осложнения (диагностика и лечение): полинейропатия, нефропатия, ретинопатия, ангиопатия нижних конечностей, диабетическая стопа. Лечение артериальной гипертензии и дислипидемии при сахарном диабете 2 типа. Профилактика, диспансерное наблюдение.
37. Аутоиммунный тиреоидит: клиническая картина, клинические формы, диагностика, лечение.
38. Диффузный токсический зоб, клиническая картина. Осложнения токсического зоба, поражение внутренних органов: сердечно-сосудистой системы, печени, желудочно-кишечного тракта, нервной системы. Диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение диффузного токсического зоба и его осложнений. Показания к хирургическому лечению, предоперационная подготовка, осложнения при хирургическом лечении. 
39. Гипотиреоз: первичный, вторичный, третичный, периферический гипотиреоз. Клиническая картина, диагностика, лечение. Особенности диагностики и лечения гипотиреоза у пациентов с ИБС.
40. Эндемический зоб: степени увеличения щитовидной железы, классификация зоба, критерии различных степеней эндемии по зобу, клиническая картина, лечение, профилактика. Показания к хирургическому лечению зоба. 
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